
YOUR 
ESA GUIDE

What is an ESA?

What is the process
for getting an ESA

letter?

What
protections

exist for ESAs?

 An animal that
provides comfort and
emotional support to

someone with a
mental, emotional, or

physical disability. 
 

*ESAs are protected
under both federal &

state laws.

An ESA is
For Your Pet to

be an ESA ESA Protections

A reliable person 
(social worker, doctor,
therapist) provides  a

letter that verifies your
disability & having
your ESA alleviates
symptoms of your

disability.
*Online Certificates

DO NOT make your pet 
an ESA. 

Allowed even  with a
no-pet policy.  

No additional fees are
required (pet

deposits/rent,
insurance).

No breed/ weight/size
restrictions.

 
*You can have more

than (1) ESA

SCAN THE QR CODE FOR MORE
INFORMATION



GUÍA DE
ANIMALES DE APOYO

EMOCIONAL (AAE)
¿Qué es un

AAE?

¿Cuál es el proceso
para obtener una

carta de AAE?

¿Cuáles
protecciones
existen para

AAEs?

un animal que brinda
consuelo y apoyo

emocional a alguien
con una discapacidad

fisico, mental, o
emocional. 

 
*AAEs están

reconocidas bajo leyes
federales y estatales. 

Un AAE es
Para que su

mascota sea un
AAE, debe

Protecciones de
los AAEs

una persona confiable
(trabajador social,
médico, terapeuta)

escribe una carta
verificando que su AAE
alivia síntomas de su

discapacidad. 
*Certificados por

internet
NO SON legales 

Derecho de mantener
su mascota aun reglas

de no mascotas
 No tarifas adicionales,

(depósitos, renta,
seguros)

No restricciones de
raza/peso/tamaño

Puede tener mas que
(1) AAE

ESCANEA EL CÓDIGO QR PARA MÁS
INFORMACIÓN


